
NUESTRO COMPROMISO

En Argia Fundazioa queremos
colaborar con nuestros grupos
de interés en el impulso a la
construcción de una sociedad
cohesionada y sostenible. 



94 491 19 46

C/TRINIDAD 11
48993

ALGORTA-GETXO
rtejada@argiafundazioa.org

ARGIA SOCIEDAD

PROGRAMACIÓN 
2022ko

PROGRAMAZIOA

URRIA/ OCTUBRE

GURE KONPROMISOA

Argia Fundazioan gure
intereseko taldeekin lanean
aritu nahi dugu gizarte
kohesionatu eta jasangarri bat
eraikitzea bultzatzeko.



HOSPITAL
DÍA

+
AYUNT.
GETXO

HOSPITAL DÍA
+

CLUB SOCIAL
+

PUNTA GALEA

RESIDENCIA
ZURIMENDI +

AYUNT.
GALDAMES

3-28

U R R I A  -  O C T U B R E  

ARGIA FUNDAZIOA-𝗸𝗼 𝗸𝗶𝗱𝗲𝗼𝗸, Getxo Udala-𝗿𝗲𝗻 𝗲𝘁𝗮 Getxo Kultura-𝗿𝗲𝗻 𝗹𝗮𝗴𝘂𝗻𝘁𝘇𝗮𝗿𝗲𝗸𝗶𝗻 𝗯𝗮𝘁𝗲𝗿𝗮, 𝗮𝗸𝘂𝗮𝗿𝗲𝗹𝗮
𝗲𝗿𝗮𝗸𝘂𝘀𝗸𝗲𝘁𝗮 𝗯𝗮𝘁 𝗮𝗻𝘁𝗼𝗹𝗮𝘁𝘂𝗸𝗼 𝗱𝘂𝗴𝘂 𝗔𝗹𝗴𝗼𝗿𝘁𝗮𝗸𝗼 𝗠𝗲𝗿𝗸𝗮𝘁𝘂𝗮𝗻.

ACUARELA ERAKUSKETA/ EXPOSICION ACUARELAS

MERCADO DE ABASTOS(𝗧𝗼𝗿𝗿𝗲𝗻𝗲 𝗸𝗮𝗹𝗲𝗮, 4)  

Organizada por el Club Ciclista Punta Galea el 1 de octubre se desarrollará una carrera cuyos beneficios irán para
Argia Fundazioa. Estaremos colaborando con la organización y mediante talleres.

TXIRRINDULARITZA ELKARTASUN JAIALDIA/ FESTIVAL CLICLISTA SOLIDARIO



10.00 HORAS-18.00 HORAS

FADURAKO BELODROMOA

1

8
En colaboración con Ayuntamiento de Galdames, la Residencia Zurimendi y el grupo Ale Hop llevarán a acabo un
cineforum a partir de los cortometrajes ganadores de la 2º edición de dokumentala,  con el fin de dialogar sobre salud
mental.

CINEFORUM GALDAMES

Punta Galea Txirrindulari taldeak urriaren 1ean egingo den lasterketa bat antolatuko du eta irabaziak Argia
Fundazioarentzako izango dira. Antolakuntzari lagundu eta tailerrak egingo ditugu.

𝗘𝗹 𝗰𝗼𝗹𝗲𝗰𝘁𝗶𝘃𝗼 𝗱𝗲 𝗮𝗿𝘁𝗲𝘀𝗮𝗻𝗮𝘀 𝗱𝗲 𝗔𝗥𝗚𝗜𝗔 𝗙𝗨𝗡𝗗𝗔𝗭𝗜𝗢𝗔, 𝗰𝗼𝗻 𝗲𝗹 𝗮𝗽𝗼𝘆𝗼 𝗱𝗲𝗹 𝗚𝗲𝘁𝘅𝗼 𝗨𝗱𝗮𝗹𝗮 𝘆 𝗚𝗲𝘁𝘅𝗼
𝗞𝘂𝗹𝘁𝘂𝗿𝗮, 𝗿𝗲𝗮𝗹𝗶𝘇𝗮𝗺𝗼𝘀 𝘂𝗻𝗮 𝗲𝘅𝗽𝗼𝘀𝗶𝗰𝗶ó𝗻 𝗱𝗲 𝗮𝗰𝘂𝗮𝗿𝗲𝗹𝗮𝘀 𝗲𝗻 𝗲𝗹  𝗠𝗲𝗿𝗰𝗮𝗱𝗼 𝗱𝗲 𝗔𝗹𝗴𝗼𝗿𝘁𝗮.

08.00 HORAS-14.00 HORAS. LUNES A SÁBADO

Galdamesko Udalarekin lankideatzan, Zurimendi egoitzak eta Ale Hop taldeak zineforum bat antolatuko dute
dokumentalaren bigarren edizioan irabazi zuten film laburrekin, osasun mentalaz aritzeko.

12.00 HORAS

UDALETXEKO OSOKO BILKUREN ARETOA/ SALÓN DE PLENOS AYUNTAMIENTO
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+

FUNDACIÓN
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11
OSASUN MENTALAREN TOPAKETA/ ENCUENTRO POR LA SALUD MENTAL

Osasun mentala denona da. Horregatik da zaindu eta ospatu beharreko zerbait. Eguneko Ospitaleak eta Athletic Fundazioak mugimendu eta
gosari osasungarria egingo dugu Osasun Mentalaren Munduko Egun honetan

MUGI ZAITEZ OSASUN MENTALAREN ALDE/ MUÉVETE POR LA SALUD MENTAL

10.30 HORAS-12.30 HORAS

EGUNEKO OSPITALEA/ HOSPITAL DE DÍA

10

La salud mental es de todas.  Por eso es algo a cuidar y a celebrar. El Hospital de Día y en colaboración con la Fundación Athletic desarrollaremos
una mañana de movimiento y desayuno saludable en este Día Mundial de la Salud Mental

10.30 HORAS-12.30 HORAS

CENTRO CÍVICO CLARA CAMPOAMOR/ CLARA CAMPOAMOR ZENTRO CIBIKOA (GERNIKAKO ARBOLA ETORBIDEA, 41, BARAKALDO)

La salud mental es de todas. Las Viviendas con Apoyo, en colaboración con el Ayuntamiento de Barakaldo y el Centro Cívico Clara Campoamor
desarrollaremos una mañana de encuentro donde debatiremos juntas sobre cómo vivimos nuestra salud mental. Contaremos además con la
presencia del grupo Ale Hop.

Osasun mentala denona da. Etxebizitza Laguntzaileek, Barakaldoko Udalarekin eta Clara Campoamor Gizarte Etxearekin lankidetzan, topaketa
goiz bat egingo dugu, eta elkarrekin eztabaidatuko dugu gure osasun mentala nola bizi dugun. Gainera, Ale Hop taldea ere izango dugu.

20
OSASUN MENTALAREN TOPAKETA/ ENCUENTRO POR LA SALUD MENTAL

AUN POR CONCRETAR

GETXOKO KULTUR ETXEA/ AULA CULTURA GETXO (C/ URGULL)

La salud mental es de todas. El Hospital de Día, en colaboración con el Ayuntamiento de Getxo y Getxo Kultura, y dentro del proyecto
participARTE, desarrollaremos un encuentro donde debatiremos juntas sobre cómo vivimos nuestra salud mental. Contaremos además con la
presencia del grupo Ale Hop.

Osasun mentala denona da. Eguneko Ospitaleak, Getxoko Udalarekin eta Getxo Kulturarekin lankidetzan, eta participARTE proiektuaren barruan,
topaketa bat egingo dugu, gure osasun mentala nola bizi dugun elkarrekin eztabaidatzeko. Gainera, Ale Hop taldea ere izango dugu



AYUNTAMIENTO
BARAKALDO
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28
SEMANA DE LA GESTION AVANZADA 

09.30 HORAS-12.30 HORAS

EUSKALDUNA JAUREGIA (5H TERRAZA) AVDA. ABANDOIBARRA, 4 BILBAO

Argia Fundazioa, junto a otras entidades del Tercer Sector y dentro del Programa bINKLUSIon, programa
impulsado por la DFB y coordinado por EUSKALIT, para impulsar la Gestión Avanzada, conversaremos sobre
sobre el elemento de Innovación.

Argia Fundazioak, Hirugarren Sektoreko beste erakunde batzuekin batera, eta bINKLUSIon programaren
barruan (BFAk sustatu eta EUSKALITek koordinatzen du programa hori, Kudeaketa Aurreratua
bultzatzeko), Berrikuntzaren elementuari buruz hitz egingo dugu.

29
SERGIOREN BISITA/ LA VISITA DE SERGIO 

12.00 horas SAN NIKOLAS PLAZA, ALGORTA

Dentro de las JORNADAS EUROPEAS DEL PATRIMONIO, junto a la Asociación Gaude, realizaremos una
visita guiada al Puerto Viejo. De la mano de Sergio nos acercaremos, no sólo a conocer la historia del
Puerto Viejo, sino cómo desde un modelo de sostenibilidad basado en la cercanía y el trato humano, se ha
ido manteniendo la esencia de este lugar único.

TRUKAKETA ETA SENTSIBILIZAZIO JARDUNALDIAKJORNADAS DE INTERCAMBIO SENSIBILIZACION

LUNES 24, MARTES 25 BIZKAIA ARETOA-BILBAO

24-25

Argia Fundazioa organiza estas Jornadas en el Bizkaia Aretoa. El lunes 24 el tema será "La seguridad en
salud mental: entretejer la responsabilidad profesional y la autonomía del individuo" y el jmartes 25 de
octubre,  versará sobre: "Quitar barreras".



Argia Fundazioak Bizkaia Aretoan antolatuko ditu jardunaldiak. Gaiak hurrengoak izango dira:
"Segurtasuna osasun mentalean: erantzukizun profesionala eta gizabanakoaren autonomia gauzatu”
(astelehena, 24) eta “Oztopoak kendu” (asteartea, 25).

www.argiafundazioa.org

ONDAREAREN EUROPAKO JARDUNALDIETAN, Gaude Elkartearekin batera, Portu Zaharrera bisita gidatua
egingo dugu Sergioren eskutik, Portu Zaharreko historia ezagutzeaz gain, gertutasunean eta tratu onberan
oinarritutako jasangarritasun-eredu baten arabera, toki paregabe horren zerizana iraunarazi dela jakingo
dugu

https://argiafundazioa.org/llegan-nuestras-xiii-jornadas-de-intercambio-y-sensibilizacion/


argiafundazioa.org

@ARGIA FUNDAZIOA

https://www.facebook.com/ARGIAFUNDAZIOA
https://twitter.com/ARGIA_FUNDAZIOA
https://www.instagram.com/argia_fundazioa/?hl=es
https://www.linkedin.com/in/argia-fundazioa-834a032b/
http://www.argiafundazioa.org/gw_argia/index.aspx

